
Existenzgründungspass 
für Existenzgründungen und Unternehmensnachfolgen 

Antrag stellen: Schritt für Schritt 

 Stand: 01.2026 

Schritt 1: Grundberatung zu Ihrer Geschäftsidee bei den Thüringer Industrie- und Handels- bzw. Handwerks-
kammern bzw. ThEx Enterprise (fachkundige Stellen).  
Im Beratungsgespräch stellen Sie der fachkundigen Stelle Ihr Gründungsvorhaben vor. Anschließend legen Sie 
zusammen den Beratungsbedarf fest. Ein individueller Betreuungsplan wird erstellt und unterschrieben. Weiterhin 
erhalten Sie - wenn Sie dies wünschen - weitere Informationen zu erforderlichen Unterlagen für die Beantragung eines 
Existenzgründungspasses.  

Schritt 2:  Folgende Unterlagen stellen Sie bitte zusammen und speichern diese für die Online-Antragstellung 
ab: 
 Formular „Betreuungsplan“ mit fachkundiger Stelle erarbeiten: 

https://dokumente.aufbaubank.de/10816-Gruendungsrichtlinie-Antrag-GEP-Anlage-Betreuungsplan.pdf 
Bitte beachten Sie, dass der Betreuungsplan Voraussetzung für die Antragstellung ist. Ein nach Antragstellung 
erstellter Betreuungsplan stellt einen Ablehnungsgrund dar. 

 Kopie Personalausweis (Vorder- und Rückseite) oder Reisepass i. V. m. aktueller Meldebescheinigung oder Kopie 
Aufenthaltstitel (Vorder- und Rückseite) mit ggf. benanntem Zusatzblatt  

 Formular “Eintrittsdaten des Teilnehmenden“  
(https://dokumente.aufbaubank.de/10782-BeratungsRL-GruendungsRL-Antrag-Anlage-Eintrittsdaten.pdf) 

 Formular „Merkblatt zur Erhebung personenbezogener Daten“  
(https://dokumente.aufbaubank.de/11805-BeratungsRL-GruendungsRL-Antrag-Anlage-Merkblatt-
Datenerhebung.pdf) 

Sofern zutreffend sind zusätzlich folgende Unterlagen vorzubereiten: 

 Formular „De-minimis-Erklärung“ für Anträge gemäß Ziffer 3.2 b) der Gründungsrichtlinie: „Aufwertung“ 
(https://dokumente.aufbaubank.de/12299-Antrag-Anlage_De-minimis-Erkl%C3%A4rung.pdf) 

 Nachweis über die Abmeldung von Selbständigkeiten vor Antragstellung (für Anträge gemäß Ziffer 3.2 a) der 
Gründungsrichtlinie „Erstgründung“) 

 Nachweis der Existenzgründung des bestehenden Unternehmens im Nebenerwerb samt Wirtschaftszweig und/oder 
Wirtschafts-Identifikationsnummer für Anträge gemäß Ziffer 3.2 a) der Gründungsrichtlinie: „Neugründung“ oder Ziffer 
3.2 b) der Gründungsrichtlinie „Aufwertung“, z. B. Handelsregisterauszug, Gesellschaftsvertrag, Gewerbe-
anmeldung, Fragebogen zur steuerlichen Erfassung o. ä. in Abhängigkeit der jeweiligen Rechtsform, die Nr./Code 
des Wirtschaftszweiges finden Sie hier: 
https://dokumente.aufbaubank.de/700738-Gruendungsrichtlinie_GPR_GEP_Gliederung-Klassifikation-wz-2025.xlsx 

Schritt 3: Online-Antragstellung bei der Thüringer Aufbaubank (https://portal.esf-thueringen.de/).  
 Bitte melden Sie sich an oder registrieren Sie sich als neuer Nutzer und legen Sie ein neues Vorhaben an.  

 Bitte beachten Sie während der Antragstellung die gegebenen Hinweise.  

 In der Aufgabe „Antrag stellen“ erfassen Sie die Stammdaten zu Ihrem Antrag. Mit „Aufgabe abschließen“ werden 
diese Daten jedoch nur zwischengespeichert. Ihr Antrag ist noch nicht verbindlich bei der Thüringer Aufbaubank 
eingegangen! 

 In der Folgeaufgabe „Antrag senden“ füllen Sie alle weiteren Antragsinhalte aus und speichern den vollständigen 
Antrag ab. Mit „Aufgabe abschließen“ senden Sie Ihren Antrag verbindlich an die Thüringer Aufbaubank. 

Die Inanspruchnahme der Förderbausteine ist ab diesem Zeitpunkt, auf eigenes Risiko, möglich (vorzeitiger Beginn). 

Schritt 4: Anlagen zum Antrag im Online-Portal der Thüringer Aufbaubank hochladen. 
Nachdem Sie die Aufgabe „Antrag senden“ abgeschlossen haben, bearbeiten Sie bitte die Folgeaufgabe „Antrag - 
Anlagen einreichen“. Im Reiter „Formulare und Anlagen“ sind alle erforderlichen Anlagen hochzuladen. Mit „Aufgabe 
abschließen“ senden Sie die Anlagen zum Antrag an die Thüringer Aufbaubank. 

Schritt 5: Drucken Sie den gespeicherten Antrag sowie die De-minimis-Erklärung (sofern zutreffend, siehe Schritt 2) aus und 
schicken diese beiden v. g. Dokumente (nur dann, wenn keine elektronische Signatur aufgebracht worden ist) jeweils 
mit Originalunterschrift per Post an die Thüringer Aufbaubank, Gorkistraße 9, 99084 Erfurt, damit Ihr Antrag seine 
volle Gültigkeit entfaltet und bearbeitet werden kann. 

 
Erst nach Ausführung der Schritte 1 - 5 kann die Bearbeitung Ihres Antrages in der Thüringer Aufbaubank erfolgen. 
 

Die Gründung bzw. Übernahme des neuen Unternehmens darf bei Erst- bzw. Neugründung erst nach der Bewilligung des 
Antrages erfolgen.  
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